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Thong cao bao chi

“G101 VIEC NU'G'C, DAM VIEC NHA”: GANH NANG VG1 PHU N LAM KINH DOANH?
Du ludn xa hdi nén suy ngam lai cach tén vinh su “ddm dang” cla phu nix

Nghién clru mé&i cia CARE cho thady thuc té&: phu nir trén toan cau bi rang budc béi cac
khudén mau gidi - diéu dang han ché su thanh cdng trong kinh doanh cla ho.

Cac phat hién tr nghién ciru ciing cho thdy cac khuén mau gidi da an sau nhu thé nao, ai
dang ap dat cling nhu thuc hanh cac khuén mau nay va cac nir doanh nhan gap nhiing tré
ngai gi trén con dudng tién tdi muc tiéu cta minh. R rang, khong chi dan dng dat ky vong
vao phu nir - ma chinh phu nir va cac thanh vién nir trong gia dinh ho ciing vay.

Pang bao dong hon - nghién citu chi ra rang khi cac doanh nhan nir bt dau thanh céng, ho
6 thé phai d8i mat voi su cdn trd clia cac thanh vién nam trong gia dinh va tham chi phai
déi mat vai bao luc hodc qudy réi tinh duc.

Cac khudn mau gidi hién hiru & khdap moi nai. Ky vong rang mot ngudi phu nir phai dam
duong vai trd chinh trong viéc cham soc con cai la mot dinh kién an sau va khéng bi du ludn
thach thirc. Trén toan cau, kha nang kiém nhiém nhiéu viéc cta phu nit dugc cad nam gidi va
phu nit tdn vinh. Phu nit diéu hanh céng viéc kinh doanh cla riéng minh, cham soc con cai,
gia dinh va ldm moi viéc khac dugc coi la mot bidu twgng dé phan dau va noi theo.

Nghién clru m&i cla CARE thuc hién & Pakistan, Peru va Viét Nam cho thdy ky vong vé viéc
phu nit [a ngudi cham soc con cai chinh va nam gidi la tru cdt gia dinh van manh mé hon
bao gid hét. CARE, thong qua sang kién Thap lia - Ignite, hd trg cac nit doanh nhan phat
trién doanh nghiép clia ho béng viéc tang cudng kha ndng tiép can cac ngudn tai chinh va
ky thuat s, va thuc hién cac hoat dong truyén thong dé tac dong thay déi mot sé khudn
mau dang kim ham su phat trién cta phu nir.

K&t qua chinh cta nghién ciru:
Khudn mau: Phu nir nén la ngudi chdm soc tré em chinh

e Tai Viét Nam, 80% nam gidi va 60% phu nir tham gia khao sat déng y rang nir doanh nhan
nén la ngudi cham soc con cai chinh, bat chap ap luc diéu hanh doanh nghiép.

e O Peru, 80% phu nit dugc hdi cho biét ho bi rang budc béi vai trd gi6i truyén thong va
nhirng ky vong va ap lyc tir gia dinh va xa hoi vai tu cach [@ ngudi cham soc trong gia dinh.

e Tai Pakistan, phu nir dugc hdi cho biét trach nhiém cham soc tré em la mot trong nhirng
thach thirc l6n nhat cda ho.

Khudn mau: Pan 6ng nén la tru cdt chinh trong gia dinh
e 3 Peru, 40% phu nit tin vao ché& do phu hé, noi dan 6ng phai la chl gia dinh.

e 3 Viét Nam, 76,7% ngudi trén 51 tudi déng ¥ voi nhan dinh nay, tuy nhién, chi 36,7% ngudi
tir 26-50 tudi dong y, cho thay cach nhin tién bd hon ctia nhém tré hon.
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e G Pakistan, phu nit khéng dugc chdp nhan néu ho kiém dugc nhigu tién hon chdng - 76%
s6 ngudi dugc hdi cho rang moi ngudi, dac biét la cac thanh vién trong gia dinh, sé khdng
chdp nhan néu doanh nhan nit c6 dugc thu nhap tdt hon ban dai.

3 Viét Nam, cac ba me chdng duoc coi la ngudi thuc thi nghiém tic cac khuén miu vai trd
clia ngudi cham soc tré em. Ho ciing chinh la nhirng ngudi sé phan déi nhiéu nhat néu ngudi
dan déng trong gia dinh cham soc tré nhiéu hon phu nir. Chinh cac nit doanh nhan cling
ngam dinh tuan thd quy tac nay.

3 Pakistan, d6i v&i phu nit da lap gia dinh, me chdng va cac chi em gai clia chong [a nhitng
ngudi chi yéu tao ap luc cho phu nir phdi & nha cham sdc con cai va gia dinh, con ngudi
dan 6ng la tru cot chinh trong gia dinh. & Peru, mot s& phu nir chia sé ring bat binh dang
gidi va dinh kién cling do chinh phu nir dé cao, thudng bi anh hudng bédi niém tin ton giao
rang dan dng la chd gia dinh.

Hé qua bat loi clia thanh cong:

Nghién clru cling chi ra nhitng hau qua khong ludng trudc tir sy thanh cong cia mot nix
doanh nhan. & Pakistan, phu nit chi ra rang néu ho bt dau kiém dugc nhiéu tién hon cac
thanh vién nam trong gia dinh, ho sé phai ganh thém qua nhiéu trach nhiém trong gia dinh

dé&n mirc budc phai cat giam hoac tham chi ngiing kinh doanh. Hon nira, cac doanh nhan
nit r&i khdi nha dé kinh doanh ma khéng c6 thanh vién nam trong gia dinh dong hanh bj
coi la kén dao dirc va co thé bj quay réi hodc yéu cau tinh duc dé ddi lai cac thda thuan lién
quan dén cong viéc. G Peru, 100% nit doanh nhan dugc phdng van da tirng nhin thay hodc
nghe ndi vé mot trudng hop bao luc trong moi trudng gan giii clia ho (voi me, ban bé, hang
xom cua ho).

Cac giai phap:

Théng qua su k&t hop gilra cac chién dich truyén thong xa hoi sau rong va hdi thao truc
tiép, Chiing t6i dang bat dau nhan thay nhitng thay déi nho. Cac chién dich truyén thong &
ca ba qudc gia da st dung cac hinh mau nam va nir ciing thuc trach nhiém chung trong gia
dinh va da binh thudng héa su phat trién va thanh cong cla cac nit doanh nhan. Cac chién
dich nay da lan tda su trén trong cac nit doanh nhan.

Chi Nguyé&n Thi Thu, ngudi diéu hanh mang ludi ndng nghiép hitu ca ciing nhu kinh doanh
thuc pham cla riéng minh tai Viét Nam, da tham du 'Ngdy hoi gia dinh' do CARE 6 chirc,
nham thic ddy trach nhiém chung va su tham gia nhigéu hon vao thanh cég cta phu nit cla
chong va con cai. Thu chia sé: “Téi da phadi vat [dn rdt nhiéu khi thiéu su hé tro ciia chéng
toi. By gio chiing toi dang cé gdng tim Riém su can bdng maoi. K€ tir khi ching tdi cting
nhau tham du Ngdy héi Gia dinh, toi da thdy c6 mot su thay doi & anh dy. Vdo dip dé, lan
ddu tién anh dy ghi nhd@n cdng viéc cda téi va su dong gop cia tdi cho xa hdi va céng déng.
Ké tir d6, anh dy thuc su giip do chdm séc con va viéc nhd. Anh @y ndu dn va don dep rat
on! Bdy gio tbi c6 thé di cong tac nhiéu hon vi céng viéc”.

Tai Peru, CARE sé sir dung dit liéu vé cac khuén mau giéi ndy dé phat trién mot hoat dong
m&i cla chuang trinh Ignite, tap trung vao trach nhiém chung trong gia dinh nham vao cac
doanh nhan nit, déi tac va thanh vién gia dinh cta ho. Cac khoa dao tao mdi cling sé dugc
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cung cap cho cac ddi tac tai chinh dia phuong cia CARE vé gidi va trach nhiém chung. CARE
cling sé cung cap hd trg sdm va dang ky cho cac doanh nhan nit khi ho bao cao cac ca bao
luc trén co s& gidi. Tai Viet Nam va Pakistan, dit liéu sé ti€p tuc dugc sit dung d&é tac dong
dén cac hoat dong va chién dich tiép can cong dong nham thic ddy va binh thudng hoa
trach nhiém chung cling nhu su ddc [ap vé tai chinh va ky thuat sé cta phu ni.

Bang cach nghién ciru vé nhirng rao can dang kim ham cac nit doanh nhan va sau d6 hgp
tac chat ché voi cac ddi tac dia phuong dé thao g& nhitng rao cdn d6, CARE dang thic day
nhitng co hdi méi cho cac nit doanh nhan mudn phat trién doanh nghiép clia ho. Mac du
sang kién Thap lira - Ignite ra ddi gitra dai dich Covid-19, chuang trinh da gitp huy dong 115
triéu USD vdn vay cho cac nit doanh nhan, tang gap hai mudi lan ngudn vén chuong trinh
ban dau do Trung tdm Mastercard vé Tang trudng Hoa nhap cung cap. 83% ngudi tham gia
sang kién chia sé rang chuong trinh da gop phan tang doanh sé kinh doanh, gitp xay dung
kha nang phuc héi tai chinh cta ho.

Cac hoat ddng thiic ddy tai chinh toan dién cho dén nay van tap trung vao cac san pham va
dich vu ma chua hiéu day dud va giai quyét nhitng gi dang can tré phu nir ti€p can hoac st
dung cac dich vu ndy. R4t it td chirc hoat ddng trong linh vuc tai chinh dang ti€p can giai
quyét cac dinh kién gidi - nhirng diéu dang kim ham cac doanh nhan nit, vi n6 doi héi cam
k&t lau dai hon. C6 thé ldy vi du nhu viéc cham soc tré va gia dinh da lam han hep quy thdi
gian cla ngudi phu nir. Kinh nghiém cla CARE cho thdy rang su tham gia & cap dd ho gia
dinh c6 thé dan dén su gia ting dang ké vé chia sé trach nhiém chung va viéc ra quyét dinh.
Pidu nay mang lai cho phu nit nhigu co hdi va thdi gian hon dé tap trung vao viéc phat trién
doanh nghiép clia chinh ho va dong gop cho nén kinh té dia phuong.

Rathi Mani-Kandt, Giam ddc khéi hoat dong Doanh nhan Nir & Tai chinh Toan dién tai CARE
Hoa Ky cho biét: “Viéc tén vinh kha nang “dam dang” va mong doi phu nir lam tat cd moi
viéc chu toan phai dirng lai. Bang cach lam viéc cuing voi phu nit va mang ludi hd tro cla
ho, ching t6i muén moi ngudi nhan ra tdm quan trong cla trach nhiém chung trong gia
dinh va danh gia cao nhirng dong gop to ldn ma cac nit doanh nhan dang tao ra cho gia
dinh, cong dong va nén kinh té cla ho.”

CARE dang kéu goi cac to chirc khac lam viéc trong linh vuc tai chinh:

- Thiét k& chwong trinh tdng thé bao gdm giai quyét cac khudn mau gidi ngin can hoat dong
cta nhom phu nit kinh doanh;

« Vinh danh lgi ich cda trach nhiém chia sé cong viéc chung trong ho gia dinh va su dong
gop kinh té& cda cac nit doanh nhan;

« Thu th3p dir liéu lién quan d&n nhan thirc va ky vong xung quanh vai tro theo gidi va nhirng
rao can nay thé hién nhu thé ndo ddi véi su phat trién clia cac doanh nghiép do phu nit
lanh dao;

« Van dong cho cac chinh sach dap (rng nhitng thach thirc cu thé ma cac nit doanh nhan phai
déi mat.
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Thong tin bao chi, vui long lién hé:
C6 Nguyén Thj Kiéu Trang
Quan ly Truyén thdng va Marketing
CARE Quéc t& tai Viét Nam

Email: nguyenthikieu.trang@care.org.vn

Ghi chii cho ban bién tap:

e Nhom nghién ciru: CARE da phdng van vai gan 300 phu nit va nam gidi & Pakistan, Peru va Viét Nam
dé nghién ciru cac khudn miu xa hdi va khudn mau gidi kim ham cac doanh nhan nit. Hoat dong
nghién ctu bao gdm cac cudc phong van 1-1, phdng van tdp trung theo nhém va cac cudc khao sat.
Tom tat nghién ciru cho mdi quéc gia co san theo yéu cau.

e Khudn mau xa hoi & khudn mau gidi: Khudn mau xa hdi la cac quy tac chi phdéi hanh vi. Khudén mau
gidi la cac khuén mau xa hoi xac dinh cac hanh dong dugc chdp nhan va phi hgp déi vai phu nir va
nam gidi trong mot nhém hodc xa hdi nhat dinh. Ching dugc gén vao cac té chirc chinh thirc va
khdng chinh thirc, dugc l6ng vao tam tri, dugc san xudt va tai tao thdng qua tuong tac xa hdi. Cac
khudn miu nay dong vai tré chinh trong viéc dinh hinh quyén tiép can cta phu nit va nam gidi
(thudng la khong binh ddng) ddi véi cac ngudn luc va quyén tu do, do d6 anh hudng dén ti€ng noi,
quyén luc va y thirc vé ban than cla ho.

e Gioi thiéu vé CARE: Dugc thanh lap vao nam 1945 théng qua chuong trinh hd trg nhan dao CARE
Package®, CARE la mdt t6 chirc nhan dao hang dau chdng lai doi nghéo toan cau. Trong tdm hoat
dong cta CARE xoay quanh phu nit va tré em gai bdi khi dugc trang bi cac ngudn luc thich hop, ho
c6 sitc manh d& dua toan bd gia dinh va toan bd cong dong thoat khoi doi nghéo. Cac nd luc dua vao
cong dong clia CARE hudng tdi ddi pho vai nan doi, ddm bao dinh dudng va an ninh luong thuc cho
tat ca moi ngudi, cai thién gido duc va sirc khde, tao co hdi kinh t& va ing pho véi cac trudng hop
khan cap.

e V& CARE Qudc té tai Viét Nam: CARE [a mot t6 chirc phat trién quéc t& va vién trg nhan dao
chdng lai doi nghéo va bat cong trén toan cau, tap trung lam viéc vai phu nir va tré em gai
dé mang lai thay d6i ldu dai cho cong dong. CARE Qudc t& tai Viét Nam (CVN) da tich cuc
hop tac vai nhiéu td chirc va déi tac cla Viét Nam trong hon 300 du an ké tir nam 1989. CARE
nhan ra rang chia khoa dé dat dugc thanh tuu phat trién binh dang la cac can thiép nham
gidi quyét cac nguyén nhan siu xa cuta tinh trang nghéo doi, bat céng xa hdi va bat binh
dang gidi, & hda mot bd phan dan s trong qua trinh phat trién va khién ho dé bj ton
thuong.

Muc tiéu dai han cia CVN la ngudi dan toc thiéu sd va thanh thj nghéo va yéu thé thudc moi
gidi, dac biét la phu ni, dugc hudng lgi mdt cach binh dang tir qua trinh phat trién. D& biét
thém thong tin, vui long truy cap www.care.org.vn

e Vé Sang ki€n Thap lira - Ignite: IGNITE Viét Nam nam trong du an hop tac kéo dai ba nam giita CARE
va Mastercard, vdi muc tiéu hd trg 3,9 triéu doanh nghiép nhd va siéu nhé tai Peru, Pakistan va Viét
Nam. Thang tin thém vé chuang trinh, vui [6ng tham khao tai day.
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